
PROVENCE FRANCESA

Floração das lavandas
Experiência cultural e enogastronômica
Guias brasileiras especializadas e locais

FrançaWine
C O N E X Ã O E U R O P A

Circuito em grupos pequenos ou para particulares



• Guia brasileira local que vive na França há 14 anos, que transmite ao 

grupo o olhar e a cultura daqueles que vivem na região

• Sem o imediatismo, descubra a Provence, mas também do  "savoir-

faire" (como fazem) e o "savoir-vivre" (como vivem) os provincianos.

• Experiência em restaurantes tradicionais, gourmets e gastronômicos 

e/ou estrelados Michelin. Também um atelier culinário gastronômico, 

você interagindo com o chef! 

• Seja protagonista, visite campos de lavandas e faça muitas fotos.

• Cores, perfumes, sabores, toques, descubra a Provence com seus 

sentidos.

• Entre cidades, vilarejos e natureza, nosso tour privilegia o contato 

com produtores e artesãos locais incentivando as tradições e 

consumo local. Procuramos o feito a mão e alimentos sazonais.

• Visite e deguste vinhos em vinícolas de prestígio selecionadas por 

uma especialista de vinhos da região e uma guia sommelier.

• Queremos dar sentido ao que você vê, degusta, ouve, sente na 

Provence.

• Propomos à você uma troca de experiências e novas amizades nesta 

viagem.

Viagem de descobertas

Viagem com um outro 
olhar

Viagem gastronômica

Você é o protagonista

Viagem sensorial

Viagem responsável

Viagem e bons vinhos

Viagem com significado

Viagem de compartilhamento



Periodo. De 15 de junho à 10 de julho.
9 dias na Provence francesa na época da floração das lavandas.

Avignon, Gordes, Roussillon, Goult, Lacoste, Ménerbes, Aix-en-Provence, Châteauneuf-du-Pape, Tavel, 

Lourmarin, Les-Baux-de-Provence, L’Isle-sur-la-Sorgue, Fontaine de Vaucluse. 

Passeios com Guias(s) brasileira(s) locais especializadas em enogastronomia e cultura local e transporte 

privativo.

• 9 diárias em hotel categoria 4 estrelas em Avignon, quarto duplo, com café da manhã.

• 10 refeições inclusas: 9 almoços (entrada + prato ou prato + sobremesa) e 1 jantar de boas-vindas 

gastronômico. Bebidas a parte em restaurantes tradicionais e jantares opcionais em restaurantes 

tradicionais e gastronômicos.

• Degustações dos produtos do terroir (mel, licores, azeites, docês, chocolates, queijos, frutas entre 

outros).

• Degustações de vinhos (brancos, tintos e rosés) do Vale do Rhône, Châteauneuf-du-Pape e Provence 

em domaines selecionadas por guia especialista na região e guia sommelier.

• Entradas para Palais du Pape e Pont d’Avignon, Palais Firmin, Castelo de Lourmarin, tour na Abadia de 

Sénanque, Carrière de Lumières ((espetáculo de luzes), Museu da Lavanda.

• 1 atelier gastronômico com interação com o chef.

• Brinde com o grupo. Uma taça de champagne e  macaron.

• Brinde de boas-vindas com o grupo. Uma taça do prestigiado vinho Châteauneuf-du-Pape.

Encontro com o grupo em Avignon no dia do 1° passeio pela manhã.

Chegando pelos aeroportos de Paris, Marseille ou Lyon: trem rápido para Avignon. (Orientamos sua chegada).

Chegando na França por Paris ou Marseille.



Walking-tour em Avignon visitando o Palais de Papes, pont 
d’Avignon, Rocher des Doms e a Catedral Notre-Dame-des-
Doms. Vamos passear pelas ruas arborizadas do Vieux-
Avignon.
Tempo livre até o jantar
Jantar de boas-vindas em restaurante gastronômico 
estrelado Michelin.

1° dia

Sairemos de Avignon pela manhã para visitar a Abadia de 
Sénanque cercada pelos seus campos de lavanda. Tempo 
para compra na boutique e foto nas lavandas.
Almoço  em Mas provençal incluso. (bebidas a parte)
Visita a Gordes na parte da tarde. Vamos passear por suas 
ruelas repletas de histórias. Brinde com uma taça de 
Champagne e macarrons para encerrar o passeio.
Jantar em grupo (opcional).

2° dia

Sairemos de Avignon pela manhã para visitar Lourmarin e 
seu castelo. No trajeto fotos nos campos de lavanda. 
Almoço em restaurante provençal incluso (bebidas a 
parte).Tempo para compras. Retorno a Avignon.
Jantar em grupo (opcional).

3° dia

Saida de Avignon para Aix-en-Provence. Vamos tirar fotos 
nos campos de lavandas. Degustação de vinho AOC Coteaux 
d’Aix, Portes de la Mediterranée em domaine de prestigio. 
Almoço incluso (bebidas a parte). Tempo para compras.
Jantar em grupo opcional. 

4° dia

Sairemos de Avignon pela manhã para visitar o vilarejos dos 
ocres. Faremos uma degustação em vinicola de prestigio. 
Almoço em restaurante provençal incluso (bebidas a parte). 
Neste dia visitaremos ainda Goult, o chamado vilarejo 
escondido. Degustação de queijos. Jantar em grupo 
(opcional).

5° dia

Dia de visita à vilarejos imperdíveis da Provence:Ménerbes 
e a Maison do Vin et de la Truffe. Almoço em restaurante 
tradicional incluso (bebidas a parte). Visitaremos também a 
charmosa Lacoste e o castelo do Marquês de Sade. Jantar 
em grupo (opcional).

6° dia



Neste dia vamos visitar dois vilarejos dos Alpilles. Les-Baux-de 
Provence e St. Rémy de Provence. Teremos tempo para almoço 
incluso (Bebidas a parte). Você apreciará as paisagens de Saint-Rémy-
de-Provence e do sopé dos Alpilles, locais onde inspirou muitos 
pintores como Van Gogh. Retorno a Avignon. Jantar em grupo 
(opcional).

7° dia

8° dia

9° dia

(Domingo). Saída pela manhã de Avignon com destino a L’Isle-sur-la-
Sorgue  e sua famosa feira de antiguidades. Almoço provençal incluso 
(bebidas a parte). Fotos nas lavadas. Também visita ao Museu da lavanda 
na parte da tarde. Retorno a Avignon. Jantar em restaurante tradicional 
(opcional). 

Saida pela manhã para conhecer o charmoso e famoso vilarejo de 
Châteauneuf-du-Pape Jantar. Vamos fazer degustações deste vinhos de 
prestigio. Almoço tradicional incluso (bebidas a parte). Degustação de 
Tavel, o rosé grand cru du Rhône. Retorno a Avignon no final do dia. Jantar 
gastronômico de despedida.



Avignon

Abadia de Sénanque

A Abadia Notre-Dame de Sénanque é um 
mosteiro cisterciense desde 1148. Os monges de 
Sénanque oferecem-lhe a oportunidade de visitar 
a abadia medieval (a igreja, o claustro, a sala do 
capítulo, a sala das cadeiras e o antigo 
dormitório).
Vamos descobrir a vida dos monges no passado e 
nos dias de hoje.

Avignon é uma verdadeira joia no coração da Provence. 
Uma cidade histórica que tem algo para seduzir em cada 
esquina. Com o seu rico patrimônio e cultura vibrante. 
Avignon destaca-se também como cidade artística e 
cultural. Não podemos esquecer sua gastronomia e a sua 
reputada vizinha, Châteauneuf-du-Pape. Avignon é o ponto 
ideal para passeios no Rhône sul e Provence/Luberon.

Lourmarin

Aix-en-Provence

,

Cidade da água, da arte e do pintor Cézanne, cujo 
campo de Aix inspirou algumas das maiores obras-
primas impressionistas. As avenidas sombreadas por 
plátanos majestosos, as vielas ladeadas por ricas 
mansões, as praças discretas adornadas com 
deliciosas fontes, ladeadas por acolhedoras 
esplanadas de cafés, Aix inevitavelmente seduz 
aqueles que ali se demoram. 
Aix-en-Provence personifica maravilhosamente esta 
arte de viver provençal tão elogiada em todo o 
mundo. 



Roussillon
Um dos mais belos vilarejos da França por seu 
cenário pitoresco marcado por falésias com sua 
ampla gama de cores que misturam o vermelho do 
ocre com o verde da vegetação. O vilarejo encanta 
com sua casas com fachadas coloridas. Tanto 
charme faz com que seja um dos principais destinos 
do Luberon.

Gordes

Construída  em torno  do seu castelo datado da Idade Média,
sua ruelas escondem por trás dos altos muros e as pedras 
perfeitamente restauradas, todo o charme da Provence. 
Situada entre a reserva do Parque Natural do Luberon e 
do Mont Ventoux, o vilarejo atira visitantes do mundo 
todo. Descubra esta cidadezinha imperdível!

Ménerbres
No topo de um afloramento rochoso com vista 
para os vinhedos, Ménerbes é celébre por sua 
produção de vinhos e trufas. De Nicolas de Staë 
passando por Picasso, muitos artistas foram 
conquistados pelo estilo de vida tranquila do 
vilarejo. Dentro do Parque Natural do Luberon, 
Ménerbes parece totalmente integrada na 
paisagem calma. As ruas estreitas revelam as 
praças e casarões do século XVIII etestemunham 
seu passado histórico. Ménerbes foi eleita como 
um dos mais belos vilarejos da Provence.

Lacoste:



Goult

.

Les-Baux-de-Provence
Em todas as estações
para você e permite que se descubra as diferentes paletas 
de cores e luzes dos Alpilles. Uma história cheia de 
tradições ancestrais. Uma arte de viver Provençal.
Les-Baux-de-Provence é um dos notáveis patrimônios da 
França de acordo com o Ministério da Cultura. Vamos 
passear pelas pequenas ruas de paralelepípedos da 
cidade, descobrir os monumentos e edifícios
arquitetônicos. Sem contar a natureza e paisagens que 
desde a Antiguidade, foi moldada pela mão do homem. As 
falésias calcárias foram esculpidas por varias gerações.
Oliveiras e vinhas entendem-se pelas suas encostas.

St-Rémy-de-Provence
É no cenário majestoso dos Alpilles que 
encotramos uma pequena jóia: Saint-
Rémy de Provence. Belas residências 
restauradas, casarões renascentistas e 
do século XVIII, capelas e conventos 
alinham-se nas pequenas ruas sinuosas 
do centro histórico. Um patrimônio 
enriquecido pelo sítio arqueológico de 
Glanum e pelas Antiguidades. A cidade 
onde nasceu Nostradamus foi e ainda é 
fonte de inspiração para muitos artistas. 
Seduzidos pelo seu cenário e 
atmosfera, muitos fixaram residência lá 
e inúmeras oficinas e galerias de arte 
florescem no centro da cidade.



L'Isle-sur-la-Sorgue

.

´

Apelidada de « a Veneza Comtadine », L’Isle-sur-la-
Sorgue é uma das cidades mais atraentes da região 
devido à natureza exceptional. Ela extrai essa força do 
Sorgue, o rio que atravessa a cidade e que dá a 
impressão de voltarmos no tempo.
A cidade é reputada por seus antiquários, galerias, 
centro de arte e de cultura.
Através dos tempos, o mercado de pulgas se tornou o 
cartão de visita internacional da cidade valorizando 
esse comércio de antiguidades. Tanto que essa 
atividade juntamente com o turismo movimentam sua 
atividade econômica.

Fontaine-de-Vaucluse

Fontaine-de-Vaucluse é encantadora! Sua principal 
atração é a Fonte de Vaucluse, uma nascente de água 
conhecida como a maior ressurgência na França. Além 
disso Fontaine-de-Vaucluse também possui bons 
restaurantes e muitas lojas de produtos locais.
Fontaine-de-Vaucluse encanta os amantes de natureza, 
história e cultura.

Châteauneuf-du-Pape
Situada aos pés das ruínas da sua 
fortaleza, Châteauneuf-du-Pape é 
sinônimo de vinhedos, degustação de 
vinhos. No topo do vilarejo estão os 
restos do castelo construído pelos papas 
no século XIV como residência de verão 
para escapar do calor do verão de 
Avignon.
Atrás do castelo, a vinha educativa 
permite descobrir muitas variedades de 
uvas e oferece uma bela vista do vale. 
Châteauneuf-du-Pape é imperdível para 
quem aprecia vinhos. 



Sobre a experiência enológica:

Sobre os produtos do terroir:

Sobre os restaurantes
Nossas escolhas são baseadas em nossa experiência e vivência 
na rota. São restaurantes diferenciados gastronômicos ou com 
indicação ou estrelado Michelin.
Nossa proposta é uma experiência única, com pratos sazonais, 
de circuito curto, cozinha criativa e, em alguns, sofisticada.
Os menus oferecem entrada, prato principal e sobremesa. 
Bebidas são a parte.

´
´

´



Provence Não faltam símbolos para descrever nossa linda Provence, onde a beleza e o prazer 
estão em toda a parte.  

Terra Mosaico, formada por montanhas, vales, vilarejos medievais no alto das 
colinas, Tudo perfeitamente encaixado no colorido de uma paisagem, onde 
construções e natureza se harmonizam de forma impressionante.

Terra que nos oferece muitas viagens dentro de uma  só viagem. O chic Luberon, o 
rustico Sault, a romana Vaison-la-Romaine, o frescor do Mont Ventoux, os passos 
de Van Gogh nos Alpilles, a aristocrata Aix-en-Provence. 

Terra onde as cores vibram vivas e frescas no seus quadros, louças, tecidos e 
artesanato.Terra de delicias como os mels de lavanda, os calissons e  de tudo que 
envolve nossa deliciosa gastronomia, as  ervas, truffas, frutas, legumes, azeitonas e 
queijos.

Terra onde cultura, arte e história nos é apresentado de forma natural, cotidiana 
como um museu ao céu aberto.

Terra de músicas, dos festivais culturais ao canto das cigarras. Terra ensolarada 
onde a luz se reflete no frescor das velhas pedras e construções bories.

Terra das lavandas e lavandins. Acredite, por todos os lados a Provence exala a cor 
e o perfume desta flor.  Seus campos e flores restam em nosso imaginário, em 
nossas recordações seja qual for a estações do ano da sua visita.

Terra de vinhos e seus diversos AOC’s onde diferentes terroirs e castas nos 
oferecem uma ampla palheta de vinhos. Assim vejo a Provence. E você, como         
vai vê-la?



VALOR 3990 (três mil, novecentos e noventa euros por pessoa).
Valor para grupo fechado de seis pessoas. 

Outras opções para refeições inclusas:  

• Para 11 refeições inclusas sendo 2 gastronômicos e/ou Michelin. Bebidas a parte. 4055 euros por pessoa
• Para 12 refeições inclusas sendo 3 gastronômicos e/ou Michelin. Bebidas a parte.: 4275 euros por pessoa
• Para 13 refeições inclusas sendo 4 gastronômicos e/ou Michelin. Bebidas a parte: 4450 euros por pessoa
• Para quarto single o valor será ajustado 

Para passeios privativos e  personalizados solicite um orçamento.
Para quarto single o valor será ajustado. 

NÃO INCLUSO: passagens aéreas, seguro de viagem, refeições e bebidas não citadas e opcionais, translados e transporte 

para a chegada e partida de Avignon (orientaremos), entradas para monumentos não citados, despesas particulares 

incluindo no hotel, gorjetas., documentações de viagem. Hospedagem e transporte nos dias que precedem o dia de encontro 

com o grupo em Avignon, transporte de Paris, Marseille ou outra localização na chegada até Avignon.



Quem Somos!

FrançaWine
C O N E X Ã O E U R O P A

conexaofrancawine@gmail.com

www.conexaofrancawine.com.br

Selma L e g r o s
+33 7 8124 55 72+33 7 67 1385 29

AdrianaCrochet

Empresa regularizada na França com mais de sete anos no mercado, autorizada a prestar serviços para 

organização e guia de viagens.

Somos guias, travel designer e conhecedoras dos vinhos franceses. Juntas, 

criamos a Conexão Europa França Wine. 

Nos especializamos em enogastronomia aliando o vinho, ao encontro de 

pessoas, de produtores, de artesãos em viagens e negócios.

Estamos na França há anos. Vivemos cotidianamente a cultura deste país. 

Queremos valorizá-la, bem como o "savoir-faire"  de cada viticultor e 

artesão transmitindo-a através de experiências ligadas a cozinha francesa. 

Para tanto, criamos circuitos de culinária tradicional e gastronômica por 

região. 

Nossos serviços são personalizados. Privilegiamos o consumo consciente 

e o Turismo Responsável. Somos adeptas ao Slow Travel.

mailto:conexaofrancawine@gmail.com
http://www.conexaofrancawine.com.br/
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